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1. Resumen Ejecutivo

La violencia basada en género (VBG) es una pandemia global que afecta a millones de mujeres,
perjudicando su dignidad, libertad y autonomia. Algunos convenios o tratados internacionales
como la Declaracién de las Naciones Unidas sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer
de 1993y la Convencion de Belem do Para de 1994; reconocen la VBG como una «violacion de
derechos humanos, un problema de salud publica y un problema de justicia social, influida en
gran medida por la condicidn social, economica y juridica subordinada de las mujeres». Ante esto,
existen cifras alarmantes donde cerca de 736 millones de mujeres (una de cada tres) sufren
violencia fisica o sexual infligida por un compafiero intimo, o agresiones sexuales perpetradas
por otras personas. Estas situaciones se han agravado aun mas por la llegada de la pandemia
de la COVID-19 segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2020).

En el marco de la asociacion entre Grupo Sociedad Civil (GSC) y el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD) a través de la Iniciativa Spotlight, una alianza global entre
Naciones Unidas y la Unién Europea, la cual esta enfocada en eliminar todas las formas
de violencia contra las mujeres y las nifias; se llevé a cabo la «Investigacién para la accién
participativa sobre la gestion de informacién sobre Violencia Contra las Mujeres y Nifas y
Femicidio (VCMN+F)» en tres municipios (Intibucd, Cholomay La Ceiba) a fines de comprender
mejor la situacién de violencia que experimentan las mujeres y nifias en estaregion de Honduras.

Los municipio de Intibuca, Choloma y La Ceiba han sido y siguen siendo afectados por la
violencia de género, pues ademas de las causas estructurales y coyunturales del pais, arrastra
una tradicién de costumbres machistasy patriarcales que consolidan los problemas de igualdad
y equidad de género, por lo que es pertinente, proporcionarles asistencia y apoyo en la gestion
de la informacion de VBG y femicidios, a través de una metodologia propicia para la accién
participativa comunitaria, que ayuden a los municipios a planificar acciones de mitigacién y
seguimiento en sus politicas publicas municipales.

Para el desarrollo de la investigacién se utilizé la metodologia para la accion participativa
comunitaria (Research to Action), en la cual las y los participantes de la investigacién no sélo
fueron espectadores, sino que formaron parte de todo el proceso de construccién de saberes.
Lainvestigacion paralaaccion, realizada de forma participativa comunitaria es una metodologia
gue busca realizar el analisis situacional de género, tomando en consideracion, desde el inicio,
alasylos actores locales y presentandoles los resultados, para que a través de la construccion

colectiva se definan las acciones que la comunidad misma acuerda realizar. Funciona en doble



via, pues ademas de los resultados de la investigacion, las y los actores locales se fortaleceny
encuentran la forma de enfrentar coordinados la VCMN+F.

En cuanto al desarrollo de esta metodologia se ejecutd un taller inicial con actores clave del
municipio en donde se conformé el equipo investigador de la zona, el cual estuvo representado
por el Grupo Sociedad Civil y organizaciones de mujeres presentes en la zona, redes de mujeres
municipales y sectoriales, redes juveniles y organizaciones municipales. Este taller marcé el
proceso de investigacién sobre la VCMN+F en el municipio, ya que, fue en este espacio en
donde se definié la metodologia, seleccion de la muestra, herramientas de levantamiento de
informacion e informantes clave para la aplicacion de herramientas y el levantamiento de
informacién en campo.

Como producto adicional a los resultados del presente diagnéstico, se construyé y socializé
un plan de accion contra la violencia en el municipio de La Ceiba. Este plan, contd con la
participacion de las organizaciones de mujeres e instituciones presentes, que se han ocupado
del temay que trabajan en la reduccion de la violencia contra las mujeres y ninas.

1.1. Principales Hallazgos
De acuerdo con los datos obtenidos en la «Investigacion sobre Violencia Contra las Mujeres y
Nifias y Femicidio en el municipio de La Ceiba», la violencia ejercida contra las mujeres y nifias
continda siendo un factor para tomar en cuenta en cualquier analisis situacional del municipio,
y en especial, en los procesos de planificacion y elaboracion de proyectos.

En este sentido, a lo largo de este diagnéstico sobre la Violencia Basada en Género (VBG) en
el municipio, se ha tomado como punto de partida el contexto social del pais, y la evidencia
estadistica de las diversas violencias contra las mujeres. Se presentan elementos clave que
permiten comprender mejor la VBG y proponer estrategias que se podrian utilizar para disminuir
tal problematica en el municipio.

Dentro de los principales hallazgos encontrados se encuentran los siguientes:
®Existeunavariedad eneltipode poblacion encuestadaen donde la mayoria que corresponde
al 73.8 % de las mujeres pertenecen a la poblacién mestiza, por consiguiente, el 14 % es
poblacién garifuna, el 12.2 % corresponde a poblacién misquitay un 1.9 % es lenca.
@ EI 67 % de las encuestadas manifestaron haber sufrido violencia en algin momento de su
vida.
® Dentro de los tipos de violencia que manifestaron haber sufrido se pueden mencionar:



la violencia doméstica conun 17.5%

la fisica conun 15.2 %

la psicologica conun 14.4 %

la sexual manifestandose con un 11.7 %.

@ Las violencias identificadas a nivel comunitario:
la violencia domestica 30 %
la violencia fisica 27.2 %
la violencia sexual 17.5 %
la econdémica 13.2 %

® En cuanto al tema de los femicidios el 62 % de las informantes mencionaron tener
conocimiento de casos de femicidios que se han dado en sus propias comunidades.

@ Sobre las violaciones sexuales, el 73 % de las participantes en la encuesta respondieron
gue conocen sobre casos de violaciones sexuales a mujeres y nifas.

® Asi mismo, sobre las desapariciones de mujeres, el 48 % tienen conocimiento de que este
hecho esta sucediendo en sus comunidades.

@ EI 50 % de las encuestadas logré identificar el problema de trata de personas y explotacion
sexual en sus comunidades.

® En el municipio, las denuncias interpuestas son bajas con relacién a las violencias que
sufren las mujeres, solamente un 24.3 % han interpuesto denuncias por violencias contra
las mujeres.

® El 79.4 % ha manifestado recibir un trato regular, malo o deficiente por parte de los
operadores de justicia al momento de interponer una denuncia sobre casos de violencia
contra las mujeres.

@ En cuanto a la salud de las mujeres, aproximadamente la mitad de estas, que corresponde
al 49.5 %, manifiestan tener una condicién de salud mala o regular. Un 36% menciona que
no hay respuesta del personal de salud en la atencion a casos especificos de violencia
contra la mujer.

1.2. Conclusiones y recomendaciones
Ante los datos recolectados por el presente estudio y como insumos base para la elaboraciény
presentacion de un plan de accién contra la Violencia contra las Mujeres y nifias en el municipio,
se han generado una serie de conclusiones y recomendaciones que permitiran la discusién
y propuestas de acciones fortalecidas a partir de didlogos generados en los procesos de

socializacién en torno a los resultados del presente informe.



Tras el analisis, es posible concluir, que la violencia contra las mujeres en todas sus
manifestaciones atenta contra los derechos humanos de las mujeres y las nifias;
limitando su desarrollo personal y profesional, debido a que sus repercusiones son
nocivas en el ambito personal, familiar y social, en consecuencia, existe un deterioro
en la salud fisica y mental de la victima.

La VBG es un flagelo que enfrentan las mujeres, adolescente y nifias, generando
consecuencias graves, ocasionando en ellas un sentimiento de culpa, miedo,
ansiedad, depresion, dependencia emocional y econdmica, migracion, intentos de
suicidio, desercion escolar, problemas psicosociales, baja autoestima, entre otras.
Los tipos de violencia a los que estan mas expuestas las mujeres y ninas en la
ciudad de La Ceiba son la violencia doméstica, violencia fisica, violencia psicoldgica,
violencia sexual y violencia econdmica. Estos tipos de violencia son un lastre
generalizado que las mujeres y nifias empiezan a sufrir a tempranas edades, y que
se va agudizando con los afos sino se rompe el ciclo de la violencia.

El rango con mayor prevalencia de violencia contra las mujeres y nifias en la ciudad
de La Ceiba es de 11 a 30 afos, creando en las victimas complicacién en su salud
fisica, mental, depresioén y aislamiento.

La salud es una de las mayores problematicas propuestas por las mujeres; ya que
la mayoria de las entrevistadas han tenido problemas de salud en el ultimo mes,
pero esta se ha visto deteriorada por la falta de acceso a recurso econémico, y las
condiciones de acceso debido a la lejania.

Las mujeres entrevistadas realizaron un analisis integral de la problematica, en
temas de acceso a salud, justicia, empleo y seguridad, ya que, los sistemas no
responden a las necesidades de las mujeres, sus comunidades y sus familias.

Tras el analisis, se deduce que, en la ciudad de La Ceiba se han dado casos de
femicidio y se han identificado como los principales agresores a las parejas,
exparejas, mara o crimen organizado y familiares y que las autoridades han dado
una respuesta de regular a deficiente ante los casos de femicidio.

Con relaciéon a los tipos de Legislacion Nacional e Internacional sobre violencia
contra las mujeres, es importante aclarar que un gran porcentaje de las mujeres
encuestadas en la ciudad de La Ceiba, desconocen de la normativa que regula y
protege a las mujeres como sujetas de derecho, sancionando a los agresores.

Se concluye que la ciudad de La Ceiba es multicultural, debido a esto las mujeres
y las nifias sufren discriminacién por aspectos raciales, socioeconémicos, aspecto
fisico, color de piel, nivel académico y por su peso, entre otras. Dicha discriminacién
en su mayoria es por el esposo, compafiero de hogar, familiares, vecinos, etc.



Sobre las recomendaciones que plantea el Estudio se desarroll6 un plan de accion que

incorpora propuestas para mejorar la situacioén de violencia contra las mujeres y las

ninas dentro de las cuales se describen:

O

Para lograr el cumplimiento se recomienda el disefio, gestion, implementacion y
monitoreo de un programa de capacitacion y formacion para la poblacion de mujeres
y nifias, que no cuentan con organizacion o que son menos organizadas.
Implementacion de campanas de sensibilizacion, formacion e informacién orientado
a las nifias como a los nifios, en temas de autoestima, salud sexual y reproductiva,
ciclo de violencia, derechos humanos con enfoque de género, discriminacién, acoso
y explotacién sexual, y otras de interés de la poblacion estudiantil.

El Estado debe garantizar a través de leyes y politicas publicas, la proteccion, el
cuidado, el seguimiento y la sancién de los casos de violencia contra las mujeres.
Se recomienda al Gobierno Local generar programas de salud integral y proteccién
temprana, gestién de la salud mental, salud preventiva, salud sexual y reproductiva
de las mujeres y nifias.

El Estado tiene la tarea de implementar planes, politicas publicas y medidas sociales
para la prevencion de los embarazos en nifias y adolescentes, ademas velar por el
cumplimiento de las penas o sanciones para quienes violenten sexualmente a las
nifias y adolescentes.

Gestion de proyectos desde la Sociedad Civil para mejorar las condiciones de salud
de las mujeres en edad reproductiva de las comunidades mas pobres, donde la
atencion de calidad sea prioritaria y gratuita.

Aprobacién de partidas presupuestarias orientadas a mejorar el acceso y atencion
en salud para las mujeres en todas las edades.

El Gobierno local debe realizar propuestas y alianzas estratégicas con empresa
privada, Consejo Hondurefio de la Empresa Privada (COHEP), Cdmara de comercio
y Secretaria de Trabajo, entre otras para generar una bolsa de empleo inclusiva
para que las mujeres tengan acceso o se empoderen en lo econémico, social y
organizativo.

Los medios de comunicacion, escrita, radial y televisiva deben contribuir a investigar
y denunciar los casos de desapariciones de mujeres y femicidios. Evitando la
estigmatizacion, revictimizacion y el lenguaje incorrecto para referirse a las victimas
de muertes violentas y femicidios.

Se recomienda a las Organizaciones participantes del estudio y operadores de
justicia, coordinar en la elaboracion de una base de datos unificada, que cuente



con una informacion detallada. Asi mismo, la elaboracion e implementacién de un
protocolo de atencidn a las mujeres victimas de violencia y femicidio.

Que lasredes de mujeres se aboquen a las organizaciones de mujeres, Sociedad Civil,
Operadores de justicia para gestionar procesos de formacidn sobre la Legislacién
Nacional e Internacional dirigido a las mujeres de sus comunidades.

Se insta a las organizaciones de mujeres que trabajan en la zona a socializar los
planes nacionales existentes que regulanladiscriminacion contrala mujer, disefiando
estrategias para combatir y eliminar los argumentos que justifican y normalizan la
discriminacion o cualquier otro tipo de violencia contra las mujeres y nifias.

Disefio de programas de capacitacion y formacion con la poblacién menos
organizada.

Crear un espacio de dialogo, para avanzar en la agenda de derechos de las mujeres,

que consolide y monitoree las mismas.



2. Marco Contextual

2.1 Contexto nacional’

Honduras es un pais centroamericano, con una poblacién aproximada de 9 673 261 millones
de habitantes y, a diferencia de la estadistica histérica de décadas y afios anteriores, donde la
poblacion era en su mayoria rural, los reportes del 2020 exponen que la mayoria de la poblacion
se ha desplazado o se ubica en el drea urbana (57 %) y un menor porcentaje en el drea rural
(43 %) correspondientes a 5 013 323 y 4 442 956 millones de personas, respectivamente.
Con relacion a la segregacion por género (INE, 2022), las mujeres siguen siendo la poblacién
mayoritaria con 4 967 139 mujeres (51 %) y 4 706 122 hombres (49%).

Honduras tiene altos indices de crimeny violencia lo que genera serios desafios para el desarrollo
democratico del pais. En este contexto, la violencia contra las mujeres y los femicidios son
una de las principales problematicas en materia de seguridad publica. Desde hace una década
aproximadamente, como uno de los paises de mas altos indices a nivel mundial. De acuerdo
con la CEPAL, para el ano 2020, la tasa mas alta de femicidios o feminicidios correspondia a
Honduras (4.6 casos por cada 100 000 mujeres) seguida de Republica Dominicanay El Salvador.

La violencia afecta de manera desproporcionada y diferencial a las mujeres, personas LGBTIQ+,
nifios, nifas y adolescentes y personas con discapacidad. La tasa de feminicidio (6.8/100.000)
es la mas alta de Latinoamérica y el Caribe y casi triplica la tasa global (2.3/100.000). Casi el
68 por ciento de las mujeres de entre 15 y 49 afos han sufrido violencia fisica y/o sexual por
parte de su pareja en los ultimos 12 meses. Los nifios, niflas y adolescentes son especialmente
vulnerables a la violencia; y a ser objeto de represalias, incluida la exigencia de ser «<banderas»
o informantes. El 4.5 % por ciento de las victimas de homicidio en 2021 eran nifios, nifias y
adolescentes.

Los avances del pais en cuanto a la igualdad de género y proteccién a las mujeres han sido, en
el mejor de los casos, imperceptibles (Relatora Especial Mujer, 2015). En una escala de 0 a 4
sobre la Seguridad Fisica de las Mujeres incluida en la reconocida base de datos WomanStats,
que mide la existencia y efectividad de marcos de proteccién para las mujeres, el pais ha

1 “Andlisis situacional, hallazgos y recomendaciones sobre Violencia Basada en Género”, elaborado por Jessica Sanchez en el marco del proyecto
Andlisis situacional, hallazgos y recomendaciones para la construccion de programas y proyectos en el marco de la prevencién de la violencia basada
en género con transversalidad en seguridad ciudadana y migracion en el Triangulo del Norte (Honduras, Guatemala y El Salvador), Colombia, México
y Republica Dominicana, apoyado por el Programa Panamericano para el Desarrollo — PADF.



recibido una preocupante puntuacion (3) desde el 2007. En el indice de Desigualdad de Género
(IDG) desarrollado por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) Honduras
no so6lo ha ocupado desde el 2012, uno de los lugares mas bajos de la regién, sino que ha tenido

un importante retroceso.

2.2. Contexto local

El Municipio de La Ceiba se encuentra localizado en el departamento de Atlantida, tiene una
extension territorial aproximada de 639 km’. Esta conformado por 16 aldeas y 105 caserios
registrados en el Censo Nacional de Poblacion y Vivienda de 2013. Segun datos del perfil
sociodemografico de La Ceiba desarrollado por la UNAH (2022), este municipio mantiene un
comportamiento demografico dinamico en cuanto a su crecimiento, en vista que desde el censo
de 1950 al del 2013 se ha presentado una tasa de crecimiento constante de 3.62 % la cual es
mayor a la mostrada a nivel nacional (3.3 %). En este sentido, y tomando en consideracion el
comportamiento mostrado en los censos poblacionales de 1950, 1961, 1974, 1988, 2001 y
2013,y las caracteristicas de los flujos migratorios, se ha estimado una poblacion del municipio
en el afio 2022 de 229 156 habitantes, de los cuales 107 404 son hombres (46.87 %) y 121 752
mujeres (53.13 %). Asi mismo el 7.23 % de la poblacién es rural y 92.77 % esta establecida en
area urbana (IIES-UNAH, 2022).

La desagregacion de la poblacion por grupos de edad indica que el 29.93 %, unos 68 592
habitantes al 2022, tienen menos de 14, es decir, que son jovenes y nifos; el 8.34 % tienen mas
de 60 afios, personas de la tercera edad (unos 19,108 persona) y el 61.73 % de la poblacién
son adultos en edad de trabajar o habiles, entre 15y 59 afos, los cuales se proyectan para el
2022 en 141 457 personas, que pueden estar activos o inactivos. Otro aspecto importante de
puntualizar, dentro de la composicion de edades, es el hecho que los habitantes del municipio
son muy jévenes, dado que el 59.32 % del total de poblaciéon es menor a 30 afios (135 946
personas al 2022). Por lo tanto, existe una alta relaciéon de dependencia, en vista que la poblacién
en edad de trabajar mantiene al 46.15 % de la poblacion, que son el 40.25 % de la poblacién
joven, menor a 20 afios (92 245) y el 5.9 % de la poblacién mayor a 60 afios (IIES-UNAH, 2022).

En cuanto a la situacién de VCMN segun el informe de Investigacion sobre la violencia, dentro
de las familias en La Ceiba, se logré identificar que la violencia intrafamiliar es la mas sufrida
por las mujeres. Cabe sefialar que la violencia intrafamiliar, independientemente de cémo
se manifieste, es aberrante y, por supuesto, atenta contra todos los derechos consagrados
en la Carta Magna, por lo que las organizaciones en pro de los derechos humanos buscan
concientizar al respecto para erradicarla (2022).



La violencia y el acoso callejero constituyen otros problemas a los que se enfrentan a diario
las mujeres, jovenes y ninas, estos problemas muchas veces suelen ser silenciosos y pasan
desapercibidos por la sociedad debido a que este problema se ha normalizado, y porque no
se toma en cuenta que son problemas que le roban la paz a este grupo de la poblacién. En la
cultura machista que vive la sociedad hondurefia las mujeres no pueden revelarse en contra del
acoso, porque de hacerlo, significa que la mujer se esta saliendo del papel que le corresponde.

Debido a este problema la municipalidad de La Ceiba, Atlantida, aprobd una ordenanza que entro
en vigor el 25 de enero del presente afio (2023). Mediante el esfuerzo de redes y organizaciones
de mujeres del municipio se logré consolidar dicha ordenanza que sancionara el acoso sexual
y verbal hacia las mujeres, con el objetivo de velar por los derechos de las mujeres y para
sancionar a personas que practiquen el acoso sexual callejero en la ciudad. Este municipio es
el primero en tomar este tipo de medias contra el acoso callejero y segin mujeres feministas
manifiestan que esta medida deberia trasladarse a todos los municipios del pais.



3. Marco Teorico

3.1 Los derechos de las mujeres y las violencias desde una
perspectiva interseccional

Honduras, al igual que la mayoria de los paises de Latinoamérica y el Caribe (LAC), ha firmado y
ratificado convenciones internacionales como la Convencién sobre la eliminacién de todas las
formas de discriminacion contra la mujer (CEDAW) y la Convencién Belem do Pard. La adopcion
de estos instrumentos internacionales se ha traducido en el establecimiento de normativas
y reformas nacionales sobre las leyes, que apuntan a evitar y responder a algunos tipos de
violencia contra mujeres y nifas. Por ejemplo, Honduras ha promulgado leyes desde 1997 que

criminalizan la violencia doméstica.

La ley se ha renovado a través de un proceso de reformas, y actualmente la Ley Hondurefia
contra la Violencia Doméstica, busca proteger la integridad fisica, psicologica y sexual de la

mujer.

Pese a ello, el pais sigue siendo uno de los que ostenta los mayores indices en materia de
VCMN+F a nivel mundial, junto a El Salvador y Guatemala.

Para este proceso, se utilizaron los siguientes conceptos basicos en relacién con derechos de

las mujeres:

La violencia contra las mujeres es de acuerdo con la Convencion Do Para «cualquier accion o
conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico
a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado». (1995, Articulo 2, parr. 1). Tomando
como referencia el concepto de la Convencion, firmada por los estados americanos en general;
y el hondurefio en particular. El pais ha sido signatario de numerosos acuerdos internacionales
y posee un conjunto de politicas de seguridad ciudadana actualizadas; sin embargo, de
acuerdo con el trabajo realizado se percibe que las instituciones publicas no cuentan con
las herramientas para enfrentar este problema, agravando, ain mas, la calidad de vida de las

mujeres y las nifias.



Si bien los niveles de violencia en general han disminuido en el pais, no ha sido asi con la
violencia hacia las mujeres. El Observatorio Universitario de la Violencia, indica que, en el afo
2022, se registraron 299 muertes violentas de mujeres y femicidios, encontrando que el rango
de edad mas afectado fueron las mujeres de 30 a 59 afios (48.8 %), encontrandose la mayoria
de los cuerpos (52.5 %) de las asesinadas en la via publica. Se destaca que el 67.6% de estas
muertes fueron ejecutadas con armas de fuego.

En un esfuerzo coordinado entre el movimiento de mujeres y feministas, ONU Mujeres y el Alto
Comisionado para los Derechos Humanos, se propuso en el afio 2020 algunos términos que
fueron incorporados al nuevo Cédigo Penal aprobado en el afio 2021. De acuerdo con ella, la

violencia contra la mujer se caracteriza de la siguiente forma:

Violencia contra la mujer: Quien en el marco de relaciones desiguales de poder entre

hombres y mujeres basadas en género ejerce, violencia fisica o psiquica sobre una

mujer debe ser castigado con las penas de prisién de uno (1) a cuatro (4) afios y

multa de cien (100) a trescientos (300) dias o prestacion de servicios de utilidad

publica o a las victimas por el mismo tiempo. Se agrava en un tercio (1/3) la pena,

cuando el maltrato se realiza concurriendo algunas de las circunstancias siguientes:
1. Sobre una victima especialmente vulnerable por su edad o ser una persona

con discapacidad de necesitada de especial proteccion;

En presencia de menores;

Utilizando armas o instrumentos peligrosos;

En el domicilio de la victima; o,

o~ DN

Incumpliendo los mecanismos de proteccién aplicados en base a la
legislacion contra la violencia de género. (Seccién de Violencia contra la
mujer, p. 12)

En este contexto las Violencias Contra las Mujeres es una de las principales problematicas del
pais. Para la directora de la ONG feminista Colectiva de Mujeres Hondurefias CODEMUH, en
Honduras no se pude hablar de un solo tipo de violencia sino de distintas violencias contra las
mujeres.? Este enfoque, si bien ha permeado en el colectivo de las organizaciones feministas,
no se hace evidente en los datos oficiales, con los cuales es dificil discriminar las verdaderas
causas de este tipo de violencias.
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De acuerdo con lo expuesto por la Ley de Violencia Doméstica y sus reformas del 2020, la
violencia doméstica es aquella ejercida por la pareja, expareja o persona con quien se haya
mantenido o mantenga relaciones de convivencia. Ademas indica que este tipo de violencia

puede ser fisica, psicologica, sexual y patrimonial

Conforme a informacién del diario La Prensa (21 de julio de 2016); hasta el 2016, la violencia
doméstica era el segundo delito mas denunciado después del robo; y para ese entonces, se
podia apreciar, que la problematica iba en aumento- A partir del 2017 se convierte en el delito
mas denunciado a nivel nacional, incrementandose de 100 a 200 casos por afio. Es importante
mencionar que en el actual Cédigo Penal (2021) se elimina la figura de violencia intrafamiliar
y en cambio se incorpora la de “maltrato familiar” que puede ser “ocasional” o “habitual”,
rompiendo asi con las teorias sobre el continuum de la violencia hacia las mujeres, recogido en

instrumentos internacionales importantes como la CEDAW o Belem Do Para.

Segun cifras del Observatorio de las Mujeres del Movimiento de Mujeres por la Paz, Visitacion
Padilla, el Sistema Nacional de Emergencia (911) de enero a noviembre de 2022 se habrian
registrado 50 351 denuncias por maltrato familiar, de las cuales 31 810 corresponden
exclusivamente a violencia doméstica (63.1 %). Este panorama, enfatizando que la violencia
intrafamiliar desaparecid en el nuevo Cédigo Penal, pasando a llamarse “maltrato familiar”,
delito que puede realizar un subregistro de la problematica antes mencionada.

Nuevamente las organizaciones sociales alertan sobre el elevado subregistro de casos, debido
ala “normalizacién” de la violencia en el ambito familiar y comunitario, a la falta de informacion
sobre los mecanismos de denuncia, asi como al temor de las mujeres a las represalias contra
ellas por interponer denuncias, lo cual se deriva de una sensacion de desproteccién por parte
del Estado.

Conforme a lo establecido en la Ley Contra la Violencia Doméstica (2005); la violencia sexual
es entendida como «toda conducta que entrafie amenaza o intimidacién y que afecte la auto
determinacion sexual de la mujer, tal como las relaciones sexuales no deseadas, la negacion a la
anticoncepcion y proteccion entre otras», lo anterior, debe comprenderse en el sentido que las
manifestaciones de violencia sexual consideradas en el Codigo Penal y la legislacién hondurefia
hacen referencia a los delitos de violacion, actos de lujuria, estupro, incesto, explotacién sexual,
hostigamiento sexual, trata de personas, rapto y proxenetismo.



En el 2019, de acuerdo con el Observatorio de la Violencia, Medicina Forense, reportd un
incremento de 6 % respecto al 2018 (12 890 evaluaciones por delitos sexuales), siendo el grupo
mas afectado las nifias entre 5a 19 afios (76.2%) con 2095 casos.

De enero a diciembre de 2021, de acuerdo con el departamento de Medicina Forense, se
realizaron 2001 evaluaciones a mujeres y nifias por haber sufrido una agresion sexual. Este
tipo de lesion se reporté en todos los grupos de edad, pero las mas afectadas se encontraban
entre 5y 19 afilos que sumaron el 77.8 % (1556) del total de casos. Estos datos evidencian la
condicién de vulnerabilidad de las mujeres ante las agresiones sexuales y la persistencia del
riego en todas las etapas de su vida. Los agresores fueron identificados en el 79 % de los casos
como familiares y conocidos.

Con relacioén a la incidencia de los casos, al igual que otros delitos contra las mujeres, estos
tipos de delitos tienden al alza, a excepcién del afno 2018, donde los varones fueron los mas
afectados en un 52.2 %; sin embargo la tendencia volvié a subir en el afio 2019, afio en el que
otra vez, las mujeres fueron las mayores afectadas en un 86.7 %. Las edades identificadas
como de mas prevalencia registradas (no en todos los casos se registra la edad) son las
comprendidas entre los 10 a 19 afios (67.7 %), lo que implica que 6 de cada 10 mujeres
evaluadas se encuentra en estas edades, seguido por el rango comprendido entre 00 a 4 afos
de edad (16.5 %), constatando que aproximadamente 2 nifias evaluadas se encuentran entre
esas edades.

Un indicador de alarma lo constituye el hecho de que en este periodo (2021) el 87 % de las
victimas evaluadas por motivo de violencia sexual son mujeres, y de estas, aproximadamente
un 75.7% son nifias entre 00 a 19 afios de edad, lo que las hace el grupo etario mas afectado
por este delito. Una anotacién de profesionales de Medicina Forense, explica que este dato
solo da cuenta de los casos que presentan un alto nivel de gravedad (rasgaduras, hemorragias,
fisuras) o cuando presentan enfermedades de transmisién sexual. La mayoria de los agresores,
oficialmente identificados, se encuentra en la categoria de conocidos; sin embargo, se
consignaron 51 agresiones sexuales por agentes de seguridad del Estado (policias y militares).

Para muchas de las organizaciones de mujeres, las cifras de agresiones sexuales y violaciones
sexuales pueden ser muchisimo mas altas que las que se reportan en las fuentes oficiales,
dado que las estadisticas formales se derivan de las denuncias interpuestas por las mujeres,
pero muchas de las victimas no suelen poner en conocimiento de las autoridades sus
experiencias; tanto por desconocimiento de los mecanismos legales para hacerlo, como por

miedo al escarnio publico, a represalias por parte del agresor, o por encontrarse en entornos



que tienen barreras de acceso a la institucionalidad. Adicionalmente, la mayoria de las victimas,
denunciantes no recibe servicios de apoyo. Esta brecha se relaciona directamente con las
practicas institucionales y los niveles bajos de eficiencia de los que se hablara en detalle en el
capitulo dos de este documento (OUV, 2017).

Segun los datos de la Secretaria de Salud (2019), se atendieron 217 395 partos en nifias con
edades comprendidas entre los 10 a 18 afios, en el periodo 2009 al 2018, para un promedio de
21 740 partos anuales de nifas entre estas edades y registrando un aumento del 280%.

Como respuesta a esta situacion, de forma reciente (diciembre 2022) la Secretaria de Salud
dio a conocer la elaboracién del «Protocolo de Atencion a Personas Victimas/Sobrevivientes
de Violencia Sexual» que incluye la proteccion integral, garantizando los derechos humanos de
la poblacién afectada. Con la aprobacion de este instrumento se estaria dando cumplimiento
a las convenciones internacionales ratificadas por el Estado de Honduras y sus instrumentos

juridicos nacionales.

Constituye delito de violacion el acceso carnal no consentido por via vaginal, anal o bucal
con persona de uno u otro sexo, asi como la introduccion de érganos corporales u objetos
por cualquiera de las dos (2) vias primeras (Cédigo Penal, 2021, Art. 249). En todo caso, se
debe considerar no consentido cuando se ejecuten concurriendo alguna de las circunstancias
siguientes: 1) Empleo de violencia o intimidacién; 2) La victima es menor de catorce (14) afios,
aun cuando se cuente con su consentimiento; o, 3) Abuso de la enajenacién mental de la victima
o anulacion de su voluntad originada por cualquier causa, incluido el aprovechamiento de una
situacion de absoluta indefension de la victima.

Definida como la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcioén de personas,
recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude,
al engano, al abuso de poder o de una situacion de vulnerabilidad o a la concesion o recepcién
de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad
sobre otra, con fines de explotacion. Esa explotacion incluira, como minimo, la explotacion de
la prostitucion ajena u otras formas de explotacién sexual, los trabajos o servicios forzados, la
esclavitud o las practicas analogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de 6érganos
(Protocolo de Palermo, 2003).
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Dentro de esta expresion de violencia, la mayoria de las personas afectadas son mujeres,
especificamente en lo referido a la explotacidon sexual comercial; misma que es conceptualizada
dentro de la Ley de Trata de personas, como: «La utilizacion de personas y menores de edad en
actividades con fines sexuales donde existe un pago o promesa de pago para la victima o para
un tercero que comercia con ella» (Protocolo de Palermo, 2003 Ley contra la Trata de Personas,
Art 5).

De acuerdo con la Comision Interinstitucional contra la Explotacidén Sexual y Trata de Personas
(CICEST) aproximadamente 14 personas son mensualmente victimas de trata con diferentes
fines, pero la mayoria es con fines de explotacion sexual comercial. Segun esta misma fuente,
Honduras registro un total de 355 denuncias ingresadas ante los juzgados de letras de lo penal
de 2008 a 2018 por concepto de explotacion sexual comercial y de mujeres y trata de personas.
Para el mismo periodo se han obtenido 63 resoluciones (17.7% del total). Esto significa que de
10 mujeres que denunciaron, 8 no han recibido una resolucién (82.3%). Cabe destacar que las
resoluciones y sentencias no siempre corresponden al mismo afio, si no que pueden responder

a moras judiciales de afios anteriores.

Es importante mencionar que Honduras se ubica como Categoria 2, identificandose como
un pais de origen, transito y destino para hombres, mujeres y nifios victimas de la trata con
fines de explotacién sexual y del trabajo forzoso. Esta denominacion se arrastra desde el ano
2008 y permanece hasta el 2019, debido a que, aunque se reconocen importantes esfuerzos
institucionales como el incremento presupuestario al CICEST y apoyos a organizaciones no
gubernamentales (ONG), todavia el pais no cumple con normas minimas en ambitos claves
como el enjuiciamiento a funcionarios complices o turistas involucrados en la explotacién

sexual comercial y trata de menores.

Frente a esta problematica la Fiscalia General de la Republica abrié la Unidad especializada en
delitos contra la Trata, que coordina con organismos policiales y opera equipos en las ciudades
de San Pedro Sula y Tegucigalpa. Este mismo informe sefiala que se atiende un numero
de victimas “desproporcionadamente bajo”, y que a pesar de las multiples denuncias que
relacionan estos delitos con organizaciones delictivas del crimen organizado, sélo se iniciaron
dos enjuiciamientos en este ambito. Otro elemento importante que destacar, es la corrupcién
generalizada que contribuye a facilitar los delitos de trata, teniendo como resultado un alto
grado de impunidad.
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Mucho se ha discutido a nivel internacional y nacional en materia de muertes violentas de
mujeres. Entre esas discusiones extensivas a Latinoamérica, especificamente a América
Central, fue decision del movimiento de mujeres y feminista hacer incidencia para la aprobacion
y uso conceptual del término “femicidios” utilizando la expresion propuesta por Diana Rusell
en la década de 1990, quien define el término como «los asesinatos realizados por varones
motivados por un sentido de tener derecho a ello o por superioridad sobre las mujeres, por placer
o deseos sddicos hacia ellas, o por la suposicién de propiedad sobre las mujeres» (ONU, Mujeres,
2014).

Partiendo de este cuerpo tedrico, en el afio 2020 se trabajé una propuesta para introducir el
delito del femicidio en el Cédigo Penal, que ya existia como una reforma (Art. 188-A). Es asi,
como en el afio 2021 se aprueba este delito en el nuevo Cédigo Penal, contemplando algunos
“escenarios” de los femicidios en la descripcion del delito como agravantes, los cuales se

describen a continuacion.

Femicidios: comete delito de femicidio el hombre que mata a una mujer en el marco de
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres basadas en el género. El delito
de femicidio debe ser castigado con la pena de prision de veinte (20) a veinticinco (25)

afos.

Comete delito de femicidio agravado el hombre que mata a una mujer en el marco de
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres basadas en el género, la pena
del femicidio agravado debe ser de prision de veinticinco (25) a treinta (30) afios, a no ser
que corresponda mayor pena por la aplicacion de otros preceptos del presente Cédigo.

Hasta el afio 2021 se registraba mas de un femicidio al dia convirtiendo a la violencia basada
en género en un tema de extrema importancia para el pais, pero que no fue, ni ha sido hasta
ahora, asumido asi por el Gobierno. En diversas entrevistas se evidencia que existe una
pobre voluntad de las instituciones de Gobierno en prevenir y atender la VBG y su papel es
reemplazado por numerosas organizaciones civiles, como se vera mas adelante. En este
mismo afo, se registraron 330 muertes violentas de mujeres y femicidios, encontrando que el
56.4 % de las muertes mostraron un alto grado de crueldad combinando armas y medios que
incluyen mutilacion o desmembramiento del cuerpo y la desfiguracion del rostro. Tres de ellas
fueron victimas mientras estaban embarazadas (OUV, 2021). Hasta la fecha (2023) no existe
una estrategia nacional de prevencion y atencion de los femicidios.
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Los informes del Observatorio de la Violencia y otros observatorios de las organizaciones de
mujeres (CDM, Visitacion Padilla) sefialan que son conocidos los principales responsables de
los femicidios, sin embargo, la mayoria de estos escenarios, no corresponden al de violencia
doméstica e intrafamiliar. De acuerdo con el mismo Observatorio de la Violencia de la
Universidad Auténoma, el escenario donde se desarrollan la mayoria de los femicidios es el del
crimen organizado (ajustes de cuentas, sicariato), seguido por el indeterminado para hasta en
un tercer estamento ubicar el femicidio intimo y el femicidio de violencia sexual.

Respecto a los femicidios en escenarios de violencia por delincuencia organizada, so6lo se
comprobéen3.3%laparticipaciondirectadelas mujeres con estedelito. Lamayoria correspondié
a ajuste de cuentas, y otros relacionados con maras y pandillas, confirmando que la mayoria de
los casos se dan en contextos donde los cuerpos de las mujeres son utilizados como territorio
de venganza entre grupos delictivos donde el poder esta centrado en los hombres.

Los femicidios por violencia doméstica y aquellos relacionados con violencia sexual, son lo
que registran menores porcentajes de identificacion. Este elemento también da pistas sobre la
capacidad de investigacion criminal, particularmente de los métodos forenses; incapaces de
determinar en un mediano porcentaje, la causa de las muertes. Ante este hecho, personal de
Medicina Forense explica que los cuerpos a menudo estan en tal estado de daifo y ensafiamiento
que se les hace imposible, registrar una sola causa de muerte. Los afios que reportaron mas
incidentes sobre ese porcentaje fueron 2018, 2017 y 2015 (Sanchez, 2021). Llama la atencién
que el segundo porcentaje mas alto corresponde a femicidios sin determinar, es decir, se tiene
la certeza que es un crimen por violencia de género, pero no existen mas datos para afirmar a
qué categoria de femicidio corresponde. Muchos de estos casos se descubren, por entrevistas,
en proceso de investigacion, mientras que de acuerdo con datos de las organizaciones de
mujeres, aproximadamente mas de un 90% de los casos estan en total impunidad. Una de
las deficiencias que se mencionan a nivel gubernamental es la falta de investigacién criminal

especializada en los casos.

Se destaca que existen muchas fuentes de datos, entre ellas: Ministerio Publico, Medicina
Forense, datos de cooperacion internacional como el PNUD (Infosegura) y observatorios de las
organizaciones de mujeres. Por ello, una demanda sentida de acuerdo con las organizaciones de
mujeres es la consolidacion de un dato oficial, en un sistema unico de denuncias de femicidios

y de otras denuncias relacionadas con violencia hacia las mujeres.
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Informe de Investigacion para la Accion Participativa Comunitaria sobre la Gestion de Informacion sobre Violencia Contra las Mujeres y Nifas
y Femicidio (VCMN+F) en el municipio de La Ceiba

4. Hallazgos del Estudio

4.1. Violencia Basada en Género (VBG)
En la siguiente seccion del estudio se hara una revisidn sobre la percepcion de las mujeres
entrevistadas sobre la violencia contra las mujeres en el ambito privado, asi como también
en el comunitario. De igual forma se conocera y analizara lo relacionado a los femicidios,
desapariciones de mujeres, violaciones sexuales y trata de personas.

Grafico 1

Conocimiento sobre la violencia contra las mujeres, La Ceiba, 2022

Conocimiento sobre la violencia contra las mujeres
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2.89

8%

Grafico 1

N=107

mSi
ONo
@ No sabe /no

responde

Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Segun el estudio realizado el 90.7% de las mujeres encuestadas conoce qué es la violencia
contra la mujer, frente al 6.5% que no conoce y el 2.8% que no respondié.
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Grafico 2
Violencia sufrida por ser mujer

Grafico 2 | Violencia sufrida por ser mujer
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Fuente: Elaboracién propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Tomando como referencia esta informacion, es alarmante que un 67% de las mujeres
encuestadas en La Ceiba sufren violencia de algun tipo. En cuanto a los tipos de violencia
sufridos por las mujeres, el 76.7% de la poblacién encuestada ha sido victima de cualquier tipo
de violencia. De las que se sufren en mayor porcentaje encabeza la lista la violencia doméstica,

violencia fisica, psicoldgica, sexual, econémicay laboral.

En menor porcentaje, pero no menos importante, se describen las amenazas de muerte,
violencia patrimonial, obstétrica, filo parental, trata de personas, femicidios, entre otras.

Tabla 1

Tipos de violencias sufridas por las mujeres
Tipo de Violencia

Doméstica 17.5%
Fisica 15.2%
Psicoldgica 14.4%
Sexual 11.7%
Econémica 10.1%
Laboral 7.8%
Amenaza a muerte 4.7%
Patrimonial 4.3%
Amenazas sobre su integridad personal 3.9%
Violencia armada 2.7%
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Filo parental (entre abuelos-nietos, sobrinos-tios, 2.7%
etc.)

Trata de personas y explotacién sexual 1.9%
Obstétrica 1.2%
Institucional 0.8%
Ninguna 0.8%
Femicidios 0.4%

Fuente: Investigaciéon sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

En el siguiente Gréfico (3) muestra que las edades en las que las mujeres han sufrido algun tipo

de violencia oscilan en un rango de 11 a 30 afos, con un 64.8%.

Grafico 3
Edad en la que sufrié por primera vez violencia
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Fuente: Elaboracion propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Asi mismo, es importante resaltar, que el 17% de las mujeres sufrieron violencia en su nifiez
entre los 0 a 10 afios, dato que es alarmante. Segun la Organizacion Panamericana de la Salud
en su informe de Situacién Regional 2020 indica que «la violencia contra las nifias y los nifios
incluye la violencia fisica, sexual y emocional y que esta puede ser perpetrada por cuidadores,
companferos o extrafios y tiene graves consecuencias para la salud y el bienestar de las nifias

y nifios».

Los efectos que causa la VCMN no soélo afectan a las involucradas sino a las personas que les
rodean (hijos, hijas, familiares, amistades y comunidad) provocando problemas de salud fisica,
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mental, sexual, etc. A largo plazo, segun el estudio realizado el 29.6% de las mujeres padece
de depresion, las mismas tienen complicaciones en su salud fisica 20.7%, emocional 17.8%,
debido a ello se aislan en un 15.4% y han cambiado de casa en un 10.1%.

Violencia Contra las Mujeres (VCM) en la comunidad

Tabla 2

Tipos de violencia que conocen en la comunidad
Tipo de Violencia

Fuente: Investigacion sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Segun la tabla 2, en las comunidades de la ciudad de La Ceiba se percibe que las mujeres
conocen que los principales tipos de violencia son en mayor porcentaje la violencia doméstica
con un 30%, seguido de la violencia fisica 27.2%, sexual 17.5%, econémica 13.2%, psicolégica
12.8% y laboral 7.4%. En el grafico 4, se pueden apreciar graficamente los datos expuestos.
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Grafico 4
¢Quiénes son los que agreden a las mujeres?

¢ Quiénes son los que agreden mas a las mujeres?
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Los vinculos afectivos o de relaciones son el los que se presentan mayores casos de violencia
y como principales agresores mencionaron que son los esposos, pareja sentimental, padres,
expareja, hermanos y padrastros que representan el 81.2%; todos ellos con vinculos cercanos.
El 18.8% de los agresores son policias, militares, nietos, amigos y vecinos.

Al hablar de legislacién nos referimos al conjunto de leyes, que en este caso nos concierne
sobre la VCM. Es importante para el estudio conocer la percepciéon de las entrevistadas
sobre el conocimiento de las leyes tanto nacionales, como de los convenciones y tratados
internacionales a favor de eliminar la VCM.

Conrelacion al conocimiento sobre la legislacidn nacional e internacional sobre violencia contra
las mujeres, los datos son contradictorios en el sentido que el 100% manifiestan algun tipo de
conocimiento sobre las leyes, sin embargo al indagar en los grupos focales, se pudo observar
la falta de conocimiento ante las leyes tanto nacionales como internacionales sobre violencia
contra las mujeres, ya que en la discusion del grupo focal mencionaron que solamente han
escuchado sobre ellas, sin tener conocimiento sobre el contenido de estas legislaciones.
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A pesar de esta contradiccién en la informacion proporcionada por las mujeres, el 57%
manifesté como una prioridad alta el problema de VBG, sin embargo, el 43% no le estan tomando
importancia a este problema como se demuestra en el grafico a continuacion.

De acuerdo con los datos obtenidos en la encuesta, el 57% ha identificado como de importancia
alta el problema de la violencia basada en género. Dato relevante ya que la violencia contra
las mujeres y nifias afecta el desarrollo humano, y tiene implicaciones en temas de salud,
educacion y temas socio culturales.

Grafico 5
Importancia de la Violencia basada en género y Violencia contra las mujeres

Grafico 5 | Importancia de la VBG y VCM en las comunidadades
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Por su parte las participantes del grupo focal con mujeres confirman la informacion anterior, ya
que, en sus palabras, consideran que:

«La violencia contra las mujeres es un maltrato que se puede manifestar de varias formas
(fisica, verbal, psicoldgica, patrimonial, institucional, etc.) y que se da en varias etapas de la
vida de las mujeres (nifiez, adolescencia y adultez)».

«La violencia puede poner en riesgo su integridad fisica y/o psicoldgica, sumando el deterioro

de la autoestima y una total disminucion de su valia como mujer, atentando contra los derechos

humanos de las mujeres y las nifas»
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A continuacion, se presentan los datos sobre conocimiento que tienen las mujeres en el

municipio de La Ceiba en relacion con los femicidios.

Grafico 6

Conocimiento sobre femicidios

e | Conocimiento sobre los femicidios
Grafico 6 || ceiba, Atlantida - Afio 2022

W N=107

mSsi
ONo

O No sabe / no responde

Fuente: Elaboracidn propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

En cuanto al conocimiento que las mujeres tienen de los femicidios el 79% de estas si conocen
el significado de feminicidio, frente al 15% que lo desconocen y el 6% no respondieron. El
femicidio es la expresion maxima de la violencia contra las mujeres producto del ciclo de

violencia en el que estan inmersas un gran porcentaje de mujeres.

Una de las participantes del taller inicial con actores claves, manifesto:

«Que los casos de femicidios en el municipio son catalogados por parte de la policia nacional
como muertes violentas u homicidios, debido a que desconocen los criterios para ser
considerado como femicidio».

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud, en un informe del 2013 se menciona que «El modelo
utilizado para entender cualquier forma de violencia incluido el femicidio es el modelo ecoldgico,
segun el cual la violencia esta influenciada por factores que operan en cuatro niveles: individual,

relacional o familiar, comunitario y social».
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Casos de Femicidio en las comunidades de la ciudad de La Ceiba.
El nivel de conocimiento de la poblacion de estudio, el 62% de las encuestadas mencionan que
conocen casos de femicidio en las comunidades de la ciudad de La Ceiba, el 22% desconoce
casos de feminicidios y un 16% no respondieron.

Grafico 7
Casos de femicidios en las comunidades de La Ceiba, Atlantida, 2022
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Por otra parte, en la tabla 3 se observa que las mujeres encuestadas mencionan que el 41.5%
de los femicidios los responsables son sus parejas o exparejas y el 28.6%, afirman que estan
relacionados con las maras y crimen organizado, sin dejar de lado los femicidios cometidos por
familiares que representa un 11.6% y en un menor porcentaje (0.7%) no se sabe quién cometid
el femicidio.

Tabla 3

Principales agresores de los femicidios
Agresores
Pareja o expareja

Maras o crimen organi-
zado

Familiares
Policia o militares
Nunca se sabe quién

No se ha dado ningun
caso

No sabe / no responde

Fuente: Investigacién sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
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Tomando como referencia datos del IUDPAS, se identifica que las muertes violentas y femicidios
segun el tipo de arma, se presentan de la siguiente manera: un 58% con arma de fuego, 20%
arma blanca, 20% otras armas y 2% se desconoce. Asi mismo, se menciona que cada 29 horas

con 17 minutos muere una mujer de manera criminal en Honduras.

Segun la percepcion de las mujeres encuestadas al 61% de los casos de femicidio NO se les da
seguimiento, por otra parte, el 15% considera que Si se investigan estos casos de femicidio. Sin
embargo, el 24% no responde o0 no sabe.

Grafico 8
Seguimiento de los casos de femicidios
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

En Honduras, existe un alto indice de impunidad en los casos de femicidio, segun lo expuesto
en un medio escrito, por la coordinadora de ONU Mujeres: «La sociedad hondurefia no puede
seguir tolerando que se asesine a sus mujeres y que se vea como un hecho natural». Para la
coordinadora el alto indice de femicidios es uno de los principales desafios que tiene Honduras
y debe verse con sumo cuidado y preocupacion.

Segun el grafico 9, de la poblacion encuestada, el 77% considera que un hombre violento es un
posible femicida; mientras que el 7% percibe que no es un potencial feminicida.
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Grafico 9
Potenciales femicidas
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Por otra parte, conforme al grafico 10, las mujeres encuestadas en un 34.6% expresan que la
respuesta de las autoridades ante un femicidio es deficiente, de cara al 27.1% que considera
que es regulary soloun 4.7% y 3.7% es excelente y buena respectivamente.

Grafico 10
Respuesta de las autoridades ante los femicidios
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Respecto al punto anterior, en el grupo focal de mujeres, una participante manifesté que:
«Podemos observar que las autoridades no muestran interés en resolver los femicidios y

muertes violentas de las mujeres y nifias, debido a esta falta de interés es que la mayoria de los
casos quedan en total impunidad, dejando a las mujeres sin acceso a la justicia...».
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Para la Comisioén Interamericana de los Derechos Humanos — CIDH:

En varios paises existe un patron de impunidad sistematico en el procesamiento judicial y
en las actuaciones entorno a los casos de violencia contra las mujeres, debido al hecho que
la gran mayoria de estos casos carece de una investigacién, sancién y reparacion efectiva.
La impunidad de estas violaciones de derechos perpetua la aceptacion social del fendmeno
de la violencia contra las mujeres, el sentimiento y la sensacion de inseguridad en las
mujeres, asi como una persistente desconfianza de estas en el sistema de administracion
de la justicia. (parr. 2).

Grafico 11
Casos de violaciones sexuales
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Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Segun el gréfico anterior (grafico 11), el 73% de la poblacién encuestada en la ciudad de La
Ceiba, identifican que han existido casos de violencia sexual contra las mujeres y nifias en sus
comunidades, ante un 14% que menciona que no se reportan casos de violencia sexual y un
13% que no sabe.

En correspondencia en la tabla 4, las encuestadas identifican como los principales agresores de
las mujeres y nifias en un 38.5% a la pareja o expareja, seguido por maras o crimen organizado
(23.7), familiares (18.6) y la policia o militares (6.4%). Entre otros datos que se describen en
la tabla 4 en donde también mencionan que los agresores son vecinos, personas drogadas y
alcoholizadas, y personas particulares.
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Tabla 4

Principales agresores en casos de violaciones sexuales
Agresores

Pareja o expareja

Maras o crimen organizado
Familiares

Policia o militares

Vecinos

No vi a la persona

Personas drogadas y alcoholizadas
Personas particulares

No sabe / no responde

Fuente: Investigacién sobre VCMN+F en los municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
En relacion a lo anterior, las participantes del grupo focal con mujeres, expresan que:

«Los abusos que enfrentan las nifas y las mujeres, ademas de la violencia sexual esta el
acoso callejero, acoso escolar, violencia doméstica, violencia fisica, ciber acoso, explotacién
sexual, embarazos a temprana edad, entre otros. Todos estos tipos de abusos y violaciones
atentan contra los derechos humanos de las mujeres y nifas, situacion que se ha agravado
por la pandemia de COVID-19 y por la falta de recursos econémicos necesarios para vivir
dignamente».

Desapariciones de mujeres
El grafico 12 recoge evidencia, sobre que existen desapariciones de mujeres en los municipios

de la ciudad de La Ceiba otorgando el 48% a un Si como respuestay un 29% a un NO, y un 23%
de la poblacién encuestada no sabe.
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Informe de Investigacion para la Accion Participativa Comunitaria sobre la Gestion de Informacion sobre Violencia Contra las Mujeres y Nifas
y Femicidio (VCMN+F) en el municipio de La Ceiba

Grafico 12
Desapariciones de mujeres en la comunidad
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

El grafico 13 indica que, el 56.5% de esas desapariciones de mujeres adolescentes y nifias se
encuentran asesinadas, el 17.4% nunca se encuentran y solo el 5.4% aparecen con vida.

Grafico 13
Situacion de las mujeres desaparecidas
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
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Segun el medio de comunicacion escrito Criterio.hn, hasta el mes de agosto del 2022: <Al menos
52 mujeres han desaparecido en honduras, 32 de ellas son menores de edad; segun el medio
de comunicacion antes mencionado consultaron los datos de la Unidad de Desaparecidos de la
INTERPOL de acuerdo con las investigaciones de este ente oficial en donde los desaparecidos
son personas que decidieron migrar del pais, menores envueltas en situaciones sentimentales

0 personas engafiadas por supuestas agencias de modelaje».

En cuanto al flagelo de la trata de personas y la explotacion sexual, las mujeres encuestadas
respondieron en un 50% que tienen conocimiento de la existencia de casos de trata de persona
y explotacion sexual en sus comunidades, de cara a un 25% que respondieron que NO y el 25%
no sabe o lo desconoce.

Grafico 14
Conocimiento sobe trata de personas y explotacion sexual

Grafico 14 | Conocimiento sobre trata de personas y/o

explotacidn sexual
La Ceiba, Atlantida - Ao 2022

N=107

mSi
ONo

ENo sabe / no
responde

Fuente: Elaboracién propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

De la misma forma, se evidencia en el grafico 15, que la opinién de las encuestadas con relacion
al grado de importancia que tiene el tema de trata de personas y la explotaciéon sexual en
sus comunidades, el 61.5% lo identifican en un nivel de gravedad alto, el 15% percibe esta
problematica en un grado medio y el 11.5% considera de baja importancia. Por su parte el 9.4%
opina que no existe.
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Grafico 15
Nivel de importancia sobe la trata de personas y explotacion sexual
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Segun la unidad de datos del diario El Heraldo al consultar a la Comision Interinstitucional
Contra la Explotacion Sexual Comercial y Trata de Personas de Honduras CICESCT, el 95% de
las victimas en Honduras son mujeres. Los casos de personas del sexo masculino pertenecen
a nifos. Las nifias son mas vulnerables.

4.2. Discriminacion hacia la mujer
La Ceibaes unaciudad multicultural, enriquecida por su diversidad poblacional, en la cual habitan
mujeres garifunas, misquitas, ladinas, mestizas y de habla inglesa; por esta multiculturalidad
la poblacion sufre discriminacién, siendo las mujeres y las nifias las que sufren mayor
discriminacién por, su condicion de género, su estatus socioeconémico, edad, condicion de
salud, etnia, discapacidad, creencias, etc.

Para confirmar sobre esta problematica, de la poblacién encuestada, un 71% expresaron que han

sufrido discriminacién por ser mujer, solamente el 4.7% no ha sido victima de la discriminacién.
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Grafico 16
Victimas de discriminacion por ser mujer
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Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y niiias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

De acuerdo con la informacion obtenida en el grupo focal de las mujeres, con relacién a la
discriminacion, comentaron:

«Es importante que las mujeres conozcamos los tipos de discriminacion, ya que somos las que
sufrimos el impacto negativo que, restringe nuestra libertad y merma nuestras oportunidades».

Tabla 5

Tipos de discriminacion

Discriminacién

Por su aspecto fisico

Por su posicion socioecond-
mica

Por su peso

Por su color de piel

Por su edad

Por embarazo

Por su nivel académico

Por su experiencia laboral
Por ser un/a adulto/a mayor
Por su religion

Por su orientacion sexual
Por su estado civil
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Informe de Investigacion para la Accion Participativa Comunitaria sobre la Gestion de Informacién sobre Violencia Contra las Mujeres y Nifas
y Femicidio (VCMN+F) en el municipio de La Ceiba

Fuente: Investigacién sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

En la tabla 5, se identifican los aspectos que mas sufren las mujeres y nifias en temas de
discriminacién, podemos mencionar que el aspecto fisico 22.6%, socioeconémico 14.3%, peso
y color de piel suma el 59.5% de la poblacién encuestada, por su parte el 40.5% expresa que ha
sufrido discriminacién por su edad, embarazo, nivel académico, experiencia laboral, ser adulta
mayor, entre otras.

Dificultades/ obstaculos para la participacion de las mujeres en espacios de decision

Tabla 6
Dificultades/ obstdculos para la participacion de las mujeres en espacios de decision

Dificultades/obstaculos

Fuente: Investigacion sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.




En el taller inicial con actores claves un participante expreso que:

«La participacion de las mujeres es de vital importancia para la autonomia y la democracia, no
obstante, las mujeres histéricamente hemos sido relegadas al espacio privado doméstico o de
cuidadoras, limitando nuestra participacion».

El 95% de las mujeres encuestadas expresaron que los obstaculos que se presentan para
estar en un espacio de toma de decision son los siguientes: discriminacion por ser mujer, son
consideradas sin capacidad, por machismo, no son tomadas en cuenta, por los cuidados del
hogar, por la falta de experiencia, el embarazo y la falta de recurso econémico.

4.3. Violencia sexual
Edad de las mujeres en su primera relacion sexual
A continuacion, se muestra la edad que tenian las mujeres encuestadas cuando tuvieron su

primera relacion sexual.

Grafico 17
Edad de las mujeres en su primera relacion
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Segun datos revelados a través de la encuesta, llama la atencion que las mujeres participantes
tuvieron su primera pareja siendo nifias en un 17.8% entre los 10 y 15 afios, el 53.3% entre los
16y 20 aflos y el 17.8% entre los 21 y 35 afos.
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Informe de Investigacion para la Accion Participativa Comunitaria sobre la Gestion de Informacion sobre Violencia Contra las Mujeres y Nifas
y Femicidio (VCMN+F) en el municipio de La Ceiba

Segun los datos obtenidos en la tabla 7, por parte de la poblacién encuestada expresaron que
el 14% de las nifias, a los 12 afios tiene su primera pareja, el 17.8% de nifias de 13 afos estan
conviviendo con pareja, 13.1% a sus 14 afios y el 23.4% a los 15 afios; solamente el 1.9% tiene
pareja entre los 18 y 21 afios y el 2.8% entre los 21 y 31 afios.

Tabla 7
Edad en que las nifas- adolescentes tienen su primera pareja

Edad
10
12
13
14
15
16
18
21
31
No sabe / no responde

Fuente: Investigacion sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Una de las consecuencias de tener una pareja aun siendo nifias, es el embarazo a temprana
edad. En la ciudad de La Ceiba no se conoce una base de datos o registro de nifias madres,
es decir, embarazo a temprana edad, ni las causas del porqué las nifias y adolescentes salen

embarazadas.

Para corroborar esta informacion en el grupo focal de nifias, una participante menciond que:

«En la comunidad que yo vivo las nifias tienen permiso de sus padres de tener novio a los 13
anos y algunas companeras de la escuela ya estan embarazadas y dejan de estudiar».

En consulta bibliografica, Criterio.hn, manifesté que «Cada dia 63 nifias y adolescentes se
convierten en madres en Honduras, al menos, entre los 9 y 14 afios de edad se convierten en
madres por violacion, entre los 10 y 14 afios, 920 nifias dieron a luz en los hospitales publicos
de Honduras en 2021. Las nifias viven una infancia interrumpida, en muchos casos tras sufrir
una violacion sexual» (2022).
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Para este medio de comunicacién expresa que segun los Organismos de Sociedad Civil tienen

gran preocupacion ante la desercidn escolar de nifias entre los 8 y 11 afos, lo cual provoca

mayor pobreza y exclusion.

Grafico 18

Opinion de las mujeres sobre la edad que deberian acompanarse de una pareja
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,

y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Se puede observar que el 6.5% de la poblacion encuestada opina que una mujer deberia de
acompanfarse de una pareja entre 12 y 18 afos, 22.4% entre los 18 y 21 afios, 40.2% entre los
21y 25 afnos, 24.3% entre 25y 30 afios y 1.9% mas de 30 afios.

Tabla 8

Razones por las que las mujeres deciden acompanarse de una pareja

Razones
Porque es la posibilidad de tener un hogar

%
24.2%

Porque es la edad en que una mujer deberia tener hijos/as

21.9%

Por costumbre

14.1%

Porque esa es la edad en que las mujeres lo hacen

13.3%

Es la edad adecuada por el nivel de pensamiento y madurez

5.5%

Edad adecuada para realizar metas y suefios

0.8%

Para que ya esté preparada mental y econémicamente

0.8%

Por explotacién de los padres

0.8%

Por miedo al padrastro

0.8%

Porque falta mucha educacién por parte de los padres

0.8%

Si ellas quieren

0.8%

No sabe / no responde

15.6%

Fuente: Investigacién sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
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Segun la tabla 8, entre las razones por las mujeres deciden acompanarse de una pareja se
encuentran: por la posibilidad de tener un hogar, porque es la edad en las que las mujeres
deberian tener hijos, por costumbre, porque es la edad que las mujeres lo hacen, por edad
adecuada por el pensamiento y la madurez, esto representa 79% por su parte el 4.8% expresa
que las razones son: Edad adecuada para realizar metas y suefios, para que ya esté preparada
mentalmente y econdmicamente, por explotacion de los padres, por miedo al padrastro, porque
falta mucha educacion por parte de los padres y porque ellas quieren.

Grafico 19
Opinidn sobre si creen que las nifias-adolescentes deben acompararse o casarse
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Nos llama poderosamente la atencion que las mujeres encuestadas, en un gran porcentaje
tuvo su primera pareja a temprana edad; no obstante, consideran en un 81.3% que las nifias NO
deberian casarse o tener una pareja entre los 12y 18 afios, mientras que el 6.5% opinan que Si.

Tabla 9

Razones por las que las nifias - adolescentes no deben casarse
Razones %
Deben terminar de desarrollarse (ser adultas) 30.3%
Deben estudiar 29.3%
Deben estar aun al cuidado del padre/madre 18.7%
Deben ser apoyadas para su crecimiento 15.2%
A esa edad no tenemos lo que queremos 0.5%
Al ser menores no sabemos qué  hacer 0.5%
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Debemos estar mentalmente capaces para saber y conocer con 0.5%
quien conviviremos

Deben realizar sus metas y propésitos y obtener mayor madurez 0.5%
Por decision personal 0.5%
No sabe / no responde 4.0%

Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Segun los datos de la tabla 9, las razones por las que las nifias- adolescentes NO deberia
tener pareja a temprana edad son: deben terminar de desarrollarse (ser adultas) 30.3%, deben
estudiar 29.3%, deben estar a cuidado de sus padres y madres 18.7% y deben ser apoyadas

para su crecimiento 15.2%.
Segun el grupo focal con nifias una participante comento que:

«A esa edad no tenemos lo que queremos, Al ser menores no sabemos qué hacer, debemos
estar mentalmente capaces para saber y conocer con quien convivimos, debemos realizar
nuestras metas y propdsitos y obtener mayor madurez, y por decision personal».

4.4. Rastreo de casos
El acceso a la justicia es un derecho humano del que deben gozar todas las mujeres y nifias
en situacion de violencia, para que se reconozca a las mujeres en todas las esferas en las que
se desenvuelve, también para que haya igualdad de género y empoderamiento de las mujeres.

Grafico 20
Uso de los servicios de justicia

Grafico 20| Uso de acceso a los servicios de justicia
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Fuente: Elaboracidén propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

46



Es observable segun el grafico 20 que sélo el 33.6% de las mujeres encuestadas ha hecho uso
de los servicios de justicia en algin momento de su vida, frente a un 60.7% que no ha realizado

uso de este.

Es necesario recalcar, que las mujeres que no hacen uso del servicio por diferentes razones, el
37.2% por temor, el 28.2% no ha tenido la necesidad, el 14.1% no conoce como acceder; nos
llama la atencién que el 16.7% no sabe sobre el acceso a la justicia, asi se muestra en el grafico
21.

Grafico 21
Razones por las que no han hecho uso de los servicios de acceso a la justicia

Grafico 21| Razones por las que no han hecho uso de los servicios
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Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Proceso de denuncia
Para diferentes organizaciones una denuncia es un mecanismo de acceso a la justicia que cada
ciudadano o ciudadana tiene para dar a conocer, mediante una declaracion, faltas o delitos ante

la autoridad competente.
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Grafico 22

Mujeres que han interpuesto una denuncia por violencia de género

Grafico 22 | Mujeres que han interpuesto una denuncia por

violencia de género
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Sin embargo, es importante mencionar que un grupo reducido interpone una denuncia; asi nos
muestra en el grafico 22, donde las mujeres encuestadas mencionan que solo el 24.3% han
interpuesto una denuncia de cara al 68.2% que NO lo ha hecho; bien sea por desconocimiento,
falta de acompafnamiento, temor, codependencia, verglienza, entre otras.

Grafico 23
Conocimiento sobre los pasos para interponer una denuncia

Grafico 23 | Conocimiento sobre los pasos para interponer una denuncia
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Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y niiias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
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El 40% de la poblacién encuestada expresa que conoce los pasos para interponer una denuncia,
mientras que el 40% desconoce los pasos. Entre los factores que limitan a que una mujer
interponga una denuncia podemos mencionar:

o Las mujeres no conocen la ruta de proceso de la denuncia

o Los entes de justicia no realizan campafas de orientacion sobre los pasos a seguir

o Gran cantidad de la poblacion no tiene la formacion para identificar la violencia

o Es necesario mencionar que no todas las mujeres conocen las organizaciones o redes

de mujeres para que les orienten o les brinden acompafiamiento, y
o Desinterés de las autoridades y Gobierno para dar respuesta a las demandas de las

mujeres.

Tabla 10

Lugar que acuden cuando hay casos de violencia contra las mujeres
Instituciones/ Organizaciones %
Fiscalia de la Mujer 18.7%
Ministerio Publico 16.0%
Policia 14.9%
Juzgados 11.5%
Ciudad Mujer 8.8%
Organizaciones de mujeres 7.3%
Redes de mujeres 5.7%
OMM 4.2%
CONADEH 4.2%
Organizaciones de Derechos Humanos e indige- 3.4%
nas
No sabe / no responde 5.3%

Fuente: Elaboracidn propia con investigacién sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e

Intibuca.

En la ciudad de La Ceiba el mayor porcentaje de mujeres que denuncian casos de violencia
acuden en primer lugar a la Fiscalia de la Mujer, seguido por el Ministerio Publico, Policia, Ciudad
Muijer, Organizaciones de mujeres y redes de mujeres. Estos datos nos llaman poderosamente
la atencidn porque las mujeres no tienen confianza en los entes de justicia de su ciudad, es por
ello por lo que se debe velar por que los funcionarios y funcionarias de estos entes tengan la
sensibilidady compromiso para que den respuesta a las denuncias y no queden en laimpunidad.
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Grafico 24
Respuesta de los operadores de justicia en casos de VCM
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Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Por su parte, el 53.3% de las mujeres encuestadas opinaron que muy pocas veces hay respuesta
por parte de los y las operadores de justicia ante las denuncias interpuestas por las mujeres,
el 21.5% expresan que nunca se da respuesta a los casos de violencia. Debido a esta falta de
respuesta por las y los operadores obliga a las mujeres a no denunciar o retirar la denuncia.

Grafico 25
Razones para retirar una denuncia o no continuar con el proceso judicial
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Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
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Otros factores que hacen que las mujeres retiren la denuncia son: por temor a represalias, poca
confianza en el sistema de justicia, falta de equipo y recursos para la atencion, falta de voluntad
politica y corrupcion, asi lo muestra el grafico 25.

Grafico 26
Trato recibido de los operadores de justicia hacia las mujeres denunciantes
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Laley Contra la Violencia Doméstica busca proteger la integridad fisica, psicoldgica, patrimonial
y sexual de la muijer, es por ello por lo que a lo largo del proceso de atencion y proteccion a la
mujer victima de violencia se brinde una asistencia integral, no solo recepcién de la denuncia
sino también proveer del acompafiamiento necesario hasta lograr la ruptura de ciclo de la
violencia. Segun los datos del grafico 26, el 57.9% de las encuestadas opinan que el trato de los
operadores de justicia es regulary el 21.5% es malo o deficiente.

Una participante del grupo focal de mujeres expreso que:

«Las Instituciones de justicia deben tratar la problematica de la violencia contra las mujeres y

nifias con gran responsabilidad y evitar la revictimizacion de la denunciante».
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Grafico 27
Acciones de las autoridades para mejorar la atencion en los casos de violencia contra la mujer
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

El 35.2% de las mujeres encuestadas estimaron necesario que se mejore el trato por parte de las
autoridades de justicia, el 34% que se dé una respuesta inmediata y 29% que den seguimiento
a los casos.

Elacceso ala salud es un derecho universal y fundamental; que no incluye solamente la atencion
en salud, sino que haya promocidn de las condiciones para llevar una vida sana. Para contrastar

esta informacioén nos referimos a la informacion del grafico 28.

Grafico 28
Condicion de salud de las mujeres

Grafico 28 Condicién de salud de las mujeres
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Fuente: Elaboracion propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
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Informe de Investigacion para la Accion Participativa Comunitaria sobre la Gestion de Informacién sobre Violencia Contra las Mujeres y Nifas
y Femicidio (VCMN+F) en el municipio de La Ceiba

En donde el 43% de las encuestadas expresan que su condicién de salud es buena, el 41.1%
regulary el 8.4% mala.

Al realizar el levantamiento de la informacién el 51% de las participantes manifestaron tener
problemas de salud en la ultima semana o mes y un 36% expreso no tener problemas de salud.

Tabla 11

Problemas de salud de las mujeres encuestadas
Problemas de salud

Fuente: Elaboracién propia con investigacion sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e

Intibuca.

El 87.7% de las mujeres encuestadas presentan problemas de salud, entre las mas comunes y
frecuentes encontramos: en un mayor porcentaje dolores de cabeza, problemas de depresion,
problemas ginecoldgicos, problemas emocionales, problemas digestivos y respiratorios a
causa de Covid 19. En menor porcentaje, diabetes, hipertension, menopausia, etc.

Las causas de los problemas de salud de las mujeres encuestadas podemos mencionar las
siguientes: economicos 33.6%, familiares 17.2%, violencia e inseguridad 5.5% y en menor
escala problemas sociales, politicos, trabajo, pérdida de hijos e hijas, entre otros que representa
el 11.8%.




Tabla 12

Origen de los problemas de salud

Origen de problemas de salud
Econémicos
Familiares

Violencia e inseguridad
Sociales

Politicos

Por su trabajo

Pérdida de un hijo

No tomo mucha agua
No tengo

Menopausia inicial
Otros

No sabe / no responde

Fuente: Investigacién sobre VCMN+F en los municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Durante el grupo focal con las mujeres una participante expresé que:

«Si se quiere lograr una salud integral para nosotras las mujeres es fundamental la atencion
de calidad, empoderamiento econdmico, acceso equitativo y sin discriminacion a servicios
integrales, asignacion de presupuesto para la salud de nosotras las mujeres, creacion de
politicas publicas orientadas a la salud de las mujeres, entre otros».

Grafico 29
Las mujeres visitan algun centro para su atencion

Grafico 29| Las mujeres visitan algun centro para su atencion
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacion sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.
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Los datos expresados en la 29 nos indican que el 72% de las mujeres encuestadas visitan algun
establecimiento de salud cuando se siente mal de salud y un 15% no hace ninguna visita.

Los datos expresados en el grafico 29 nos indican que el 72% de las mujeres encuestadas
visitan algun establecimiento de salud cuando se siente mal de salud y un 15% no hace ninguna

visita.

Grafico 30

Grafico 30 Lugal:es que'vis.itan Ie:s mujeres para su atencidn
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Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Es destacable que las mujeres en comparacion con los hombres visitan mas los centros de
salud, hospitales, clinicas privadas, curanderas, sanadoras por cuestiones de prejuicio, debido a
que los hombres consideran una amenaza a su masculinidad. Para contrastar esta informacién
nos remitimos al grafico 30 donde las encuestadas respondieron que visitan en un 40% los
centros de salud el 28% hospitales publicos, 8% Ciudad mujer y el 6.4% hospitales privados.

Asi mismo, manifestaron que visitan estos establecimientos porque es lo que tienen acceso
a pagar, estan mas cercanos a sus comunidades, por la atencion, es donde les proveen sus
medicamentos, por la falta de recursos econémicos, tienen confianza en las y los médicos, se

sienten seguras, el tiempo, entre otras.

Durante su visita a los centros antes mencionados el 78% de las encuestadas afirman que
solucionaron sus problemas de salud y el 17% respondieron que NO.
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Grafico 31
Mujeres que toman medicamentos permanentes

i Mujeres que toman medicamentos permanentes
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Fuente: Elaboracidn propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

En este estudio la poblacion encuestada el 40% toma medicamentos de forma permanente y

el 47% no los toma.

Tabla 13

Problemas de salud
Problemas de salud %
Hipertension 22.8%
Trastornos hormonales (ovarios poliquisticos, falta de mens- | 20.3%
truacion, embarazos ectopicos, dolor de vientre, esterilidad)
Diabetes 10.1%
Respiratorios 7.6%
Depresion 7.6%
VIH 2.5%
Cancer 1.3%
Hipertiroidismo 1.3%
Otros 16.5%
No sabe / no responde 10.1%

Fuente: Investigacién sobre VCMN+F en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

La tabla 13, muestra que las enfermedades mas comunes que sufren las mujeres, y por las
cuales toman esos medicamentos permanentes encontramos: hipertension, trastornos
hormonales, diabetes, problemas respiratorios post Covid, depresion y otras enfermedades
esto representa el 84.9%. En menor porcentaje VIH 2.5%, y cancer 1.3%.

Segun el grafico 32, las poblaciones encuestadas opinan que la actitud del personal de
salud al ser atendidas es en un 43.9% buena, 38.3% regular, 11.2% y 3.7% mala y deficiente

respectivamente.
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Grafico 32
Actitud del personal de salud en la atencion a las mujeres

Grafico 32 | Actitud del personal de salud en la atencion a las mujeres
La Ceiba, Atlantida - Afio 2022

70
60 N=107
50
40
30
20
10 3.7% 2.8%
0
Buena Regular Mala Deficiente No sabe / no
responde

Fuente: Elaboracién propia con investigacién sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Los datos que del grafico 33, evidencian que si hay respuesta por parte del personal de salud
con relacion a la atencién a mujeres victimas de violencia, el 50% respondieron que Si, el 36%
respondieron que NO y el 15% manifestaron que no sabian.

Grafico 33
Respuesta por parte del personal de salud en la atencion a las mujeres victimas de violencia

Grafico 33| Respuesta por parte del personal de salud en la atencion
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Fuente: Elaboracién propia con investigacidn sobre violencia contra las mujeres y nifias,
y femicidio (VCMN+F) en los Municipios de Choloma, La Ceiba e Intibuca.

Las instituciones de salud son un punto clave para la deteccion y prevencion de los danos a la
salud de las mujeres que sufren violencia, ya que las mismas esperan que el personal médico
tenga la iniciativa para consultarles si han sido victimas de violencia, y que las preguntas sean

con empatia, sin prejuicios y en un ambiente de confianza.
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